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Nome do Componente Curricular em português: 

SUPORTE BÁSICO DE VIDA 

Nome do Componente Curricular em inglês: 

BASIC LIFE SUPPORT 

Código 

CPA 001 

Nome e sigla do departamento: 

DEPARTAMENTO DE CLÍNICAS PEDIÁTRICAS E DO 

ADULTO (DECPA) 

Unidade acadêmica: 

EMED /UFOP 

Carga horária semestral 

 30 h 

Carga horária semanal teórica  

1 h 

Carga horária semanal prática 

1 h 

Ementa: 

A disciplina visa o desenvolvimento de competências que possibilitem aos profissionais de 

saúde a realização de suporte básico de vida em vítimas de qualquer idade. Desfibrilação 

automática, desobstrução de vias aéreas, reconhecimento de situações de emergência e atuação 

racional de acordo com o contexto. Visa também o desenvolvimento de habilidades que 

possibilitem um primeiro atendimento, na forma de primeiros socorros a pacientes em 

sofrimento agudo. 

 

Conteúdo programático 

Reconhecimento e abordagem da parada cardiorrespiratória em adultos, crianças  

e neonatos; avaliação primária e secundária de pacientes em situação de urgência e 

emergência; monitorização eletrocardiográfica e de sinais vitais; imobilização e transporte 

seguro de pacientes; acesso venoso e administração de medicamentos e fluidos; primeiros 

socorros nas condições clínicas mais frequentes 
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