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Nome do Componente Curricular em portugués: Caodigo: CPA 007
Medicina geral do adulto |

Nome do Componente Curricular em inglés:
General medicine of adult I

Nome e sigla do departamento: Unidade académica:
Departamento de Clinicas Médicas Pediatricas e do Adulto. | Escola de Medicina

Carga horaria semestral Carga horéria semanal tedrica | Carga horaria semanal préatica
150h 2h 8h

Ementa:

Introdugéo ao desenvolvimento de habilidades para o atendimento ambulatorial de adultos e
idosos na atencdo primaria. Atencdo a salde integrada aos aspectos bioldgico-sociais. Acdes
preventivas, curativas, restauradoras e promocao da satde. Abordagem de doencas frequentes
na clinica médica e de sintomas comuns na consulta ambulatorial. Medicina baseada em
evidéncias e atividades préticas.

Conteudo programatico:

Rastreamento em adultos

Hipertensdo Arterial Sistémica — HAS
Infeccdo do trato urinario

Diabetes Mellitus

Dislipidemia

Insuficiéncia cardiaca

Dengue, Chikungunya, Zika, Febre amarela
Pneumonia Adquirida na Comunidade - PAC
9. DPOC

10. Asma no adulto

11. Abordagem dor articular

12. Abordagem da anemia

13. Dor torécica. Abordagem ambulatorial

14. Sindrome Metabolica: abordagem clinica
15. IVAS: abordagem clinica

16. Nefrolitiase: abordagem clinica

17. Dispepsia
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